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Naturaliza es un proyecto gratuito
dirigido a docentes de

 Educación Infantil, Educación Primaria y
Educación Especial.

EL PROYECTO

El cambio climático, la basuraleza, la
escasez de agua, la desigualdad de
acceso a los recursos, la deforestación o
la contaminación son problemas de
preocupación global que nos urgen a
trabajar conjuntamente en la búsqueda
de soluciones. 

Desde Ecoembes llevamos años
apostando por la educación como motor
para la protección del medioambiente.
Por ello, en 2018, dimos un paso más
creando Naturaliza, nuestra propuesta
para lograr una mayor presencia del
medioambiente en el sistema educativo.

Impulsamos un método que 

permite impartir los saberes 

básicos con una mirada 

ambiental. 

Ofrecemos formación y 

herramientas para que los y las 

docentes puedan transmitir 
valores ambientales de forma 

transversal en sus aulas, 
promoviendo una trasformación 

social, individual y educativa.



Formamos al profesorado para que incorpore una
mirada ambiental al currículo escolar. 

En nuestro curso online gratuito se aborda la
situación ambiental actual, se reflexiona sobre la
crisis ecosocial y se presentan las principales
claves para educar para la sostenibilidad utilizando
metodologías activas dentro y fuera del aula. 

Escuela de Docentes Naturaliza

Curso online gratuito de 15 horas

Formato micro e-learning a través de
píldoras formativas de corta duración

Autoguiado

Flexible y sin plazos

Accesible desde cualquier dispositivo

Bloque 1
¡Esto es un cambio global!
Tratamos los procesos naturales que mantienen la vida y
la magnitud de los cambios que se están produciendo en
nuestro planeta. 

Bloque 2
Huella Humana
Reflexionamos sobre nuestro modo de vida, los límites del
planeta y los grandes desafíos a los que nos enfrentamos.

Bloque 3
Sostenibilidad
Nos sumergimos en cómo fomentar la adquisición de
hábitos y conductas para un futuro más sostenible.

Bloque 4
Metodologías Activas
Exploramos cómo  integrar la sostenibilidad en la práctica
educativa y llevar la enseñanza más allá del aula
aprovechando el entorno como espacio de aprendizaje
utilizando metodologías activas.

Contenidos del curso

APRENDIZAJE



Incorporan saberes básicos junto 
a contenidos ambientales  

Permiten el desarrollo de las
inteligencias múltiples

Fundamentados en:
aprendizaje cooperativo
aprendizaje basado en proyetos

Infantil
Sesiones de aula para trabajar en periodos
lectivos de 30-45 minutos.

Primaria
Sesiones de aula para trabajar en dos periodos
lectivos de 50 minutos cada uno.

Proyectos para desarrollar en diferentes
sesiones de 50 minutos distribuidas a lo largo
de todo un trimestre. 

Educación Especial
Sesiones de aula para trabajar en periodos
lectivos de 30-45 minutos.

Las propuestas están organizadas por ciclo y nivel
educativo e incluyen una guía metodológica y todos
los materiales necesarios para facilitar su aplicación.

Ofrecemos una colección de propuestas didácticas
para desarrollar los saberes básicos y competencias
de las diferentes áreas, al mismo tiempo que se tratan
aspectos sociales y ambientales de actualidad. 

Este enfoque permite abordar el cambio climático, la
movilidad, la alimentación, la salud, o la economía
circular de forma transversal promoviendo la
adquisición de hábitos y conductas sostenibles y de
respeto hacia el medioambiente, 

AMBIENTAL

Biblioteca de propuestas didácticas



Buscamos, además, fomentar la experiencia en la
naturaleza sacando las aulas al aire libre, dando
respuesta a la necesidad de reconectar el ser
humano con el medio natural, fundamental para
generar conciencia ambiental. 

El entorno próximo como espacio
de aprendizaje

Estimulación de la indagación y la
curiosidad

Fomento del aprendizaje
experiencial 

Adquisición de aprendizajes
significativos

Ofrecemos una serie de propuestas para cambiar el
escenario del aula por el exterior y emplear los
recursos del entorno próximo, y el contacto con la
naturaleza, para el desarrollo de los saberes básicos de
las diferentes áreas.

Clases fuera del aula

ACTIVO

“No podemos 
proteger lo que no amamos,
no podemos amar lo que no

conocemos,
y no podemos conocer

lo que no vemos, 
no escuchamos o no

sentimos”

Richard Louv



Además, a lo largo del curso
organizamos diferentes acciones
y actividades en las que podrás
participar junto a tu alumnado:
talleres, retos, acciones
colectivas...

¡No te lo puedes perder!

ÚNETE A NUESTRA
COMUNIDAD DE
DOCENTES

 
Al inscribirte en Naturaliza entrarás a formar
parte de una nutrida comunidad de
docentes que, curso tras curso, incorporan la
educación ambiental y la sostenibilidad en
sus aulas. 

Nuestro equipo educativo especializado te
guiará y acompañará en el proyecto. Te
apoyamos con asesorías y soporte
individualizados, paso a paso, resolviendo
tus dudas y adaptándonos a tus
necesidades.



APÚNTATE

¡APÚNTATE!

Si eres docente de Educación Infantil,
Educación Primaria o Educación Especial

inscríbete en Naturaliza y comienza el
Aprendizaje Ambiental Activo

 con tu aula. 
 

www.naturalizaeducacion.org 

91 745 93 51 

naturaliza@ecoembes.com

Oficina de atención a docentes ¡Síguenos!

https://www.naturalizaeducacion.org/apuntate/
https://www.naturalizaeducacion.org/
mailto:naturaliza@ecoembes.com
https://www.instagram.com/proyecto_naturaliza/
https://www.facebook.com/naturalizaeducacionambiental/

